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Le mot de la Présidente de l’AEB Gym Chambéry 
 
En cette année olympique, nos disciplines gymniques seront plus que jamais mises en lumière ! 

De la puissance des gymnastes à l’agilité des trampolinistes en passant par l’adresse et la grâce 

des athlètes de la Gymnastique Rythmique, des dizaines de millions de spectateurs apprécieront 

ou tout simplement découvriront ces très belles disciplines dont, à la Fédération Française de 

Gymnastique, nous sommes si fiers ! 

 
En ce mois de mai 2024 plus précisément, alors que nous ne serons plus qu’à quelques semaines 

de la cérémonie d’ouverture, c’est avec la même fierté que nous accueillerons le championnat de 

France GR des équipes, des ensembles et des catégories Avenir. 

 
Fiers mais aussi heureux d’accueillir une nouvelle fois à Chambéry les délégations qui auront eu la 

joie que procure toute qualification pour l’ultime étape. 

 
Heureux, encore, de la confiance que nous accorde si souvent la Fédération. 

 
Heureux, enfin, de pouvoir une fois de plus compter sur le soutien de la Ville de Chambéry, de 

Grand Chambéry, du Département et de la Région, et sur l’aide de tous nos bénévoles pour faire 

de cette grande compétition une belle fête préolympique ! 

 
Notre association, l’AEB gym, fera tout ce qui est en son pouvoir pour que chacune, chacun reparte 

de la Savoie satisfait de l’accueil et de la qualité des équipements mis à disposition dans l’enceinte 

du Phare. 

 
Soyez assurés de notre impatience à vous retrouver et à offrir au public chambérien le résultat du 

formidable travail quotidiennement accompli, professionnellement ou bénévolement, par tous vos 

cadres ! Plaisir, accomplissement de soi et performance seront plus que jamais les maîtres-mots 

du championnat ! 

 
Alors à très bientôt ! 

 
Christine Coppin 

Présidente de l’AEB Gym Chambéry, club organisateur 
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Le mot du Président de la Fédération Française de 
Gymnastique 

 
 
 

 

 

 
La Fédération Française de Gymnastique, forte de ses valeurs, met en avant une gymnastique colorée, 

joyeuse, ambitieuse et volontaire. Avec ses comités et ses 1 400 clubs, elle œuvre pour le développement de 

quatre disciplines olympiques, et cinq disciplines de haut-niveau ainsi que des activités de loisirs, éducatives 

et de santé à destination des presque 337 000 licenciés. En tant qu’acteur citoyen, la FFGym s’implique aussi 

sur le terrain du développement durable, de l’éthique, de la protection de la jeunesse et l’amélioration de la 

santé des Français. 

 
Les 25 et 26 mai prochains, l’AEB Gym Chambéry aura le plaisir d’organiser le Championnat de France 

Avenirs équipes et ensembles en gymnastique rythmique. Souplesse, grâce et adresse rythmeront ce week-

end de compétition où tous les gymnastes auront l’ambition de monter sur les plus hautes marches des 

podiums. 

 
Saluons à cette occasion le travail et l’engagement de l’ensemble du comité d’organisation et de ses 

bénévoles, réunis autour de Christine Coppin, Présidente de l’AEB Gym Chambéry, qui feront de cet 

évènement un grand moment de sport, et je remercie particulièrement les collectivités publiques ainsi que les 

partenaires privés pour leur soutien indéfectible. 

 
Je souhaite une bonne compétition et une grande réussite à tous les participants, un franc succès aux 

organisateurs et beaucoup de plaisir au fervent public pour cette nouvelle édition. 

 
 
 

 
James Blateau 

   Président de la Fédération Française de Gymnastique 
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Les contacts 

Avant la compétition 
Renseignements locaux : COPPIN Christine 

06 86 08 53 48/francegr2024@gmail.com 
Du lundi au vendredi de 10h à 17h 

 
Renseignements Techniques : MANUSE Paméla 

06 16 48 76 50/francegr2024@gmail.com 
Du lundi au vendredi de 10h à 17h 

 
Adresse web du site internet du COL : https://aebgym.fr 

 

Pendant la compétition 
Renseignements locaux : COPPIN Christine 

06 86 08 53 48/francegr2024@gmail.com 

Du vendredi 24/05 9h au dimanche 26/05 16h 
 
Renseignements Techniques : MANUSE Paméla 

06 16 48 76 50 / francegr2024@gmail.com 
Du vendredi 24/05 9h au dimanche 26/05 16h 

mailto:francegr2024@gmail.com
mailto:francegr2024@gmail.com
https://aebgym.fr/
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Le lieu de la compétition 
 
Le Phare Grand Chambéry 
800 avenue du Grand Ariétaz, 73000 Chambéry 
Coordonnées GPS : 45.58406, 5.89959 

 
 

Accès lieu de compétition : 
 

- En avion : 
Aéroport de Lyon Saint Exupéry (50 min en voiture / 1h en train via la gare de Lyon Saint Exupéry TGV) 
Aéroport de Genève (1h en voiture / 2h en train) 

 

- En train : 
Gare de Chambéry-Challes les Eaux (5 à 10 min en voiture du Phare / 10 à 30 min en bus) 

 

- En bus (agglomération chambérienne) : 
Accueil - Synchro (grandchambery.fr) 
Ligne 4 : Arrêt le Phare / Parc Expo 
Ligne C : arrêt Bissières 

 

- En voiture : 
A41(Annecy / Grenoble) ou A43 (Lyon) : après le péage, s’engager sur la voie rapide urbaine / Sortie n°15 / 
suivre « Savoie Expo / Le Phare » 

 

Stationnement bus : 
 
Pour les clubs se déplaçant en bus, merci de nous informer du nombre de bus prévus 
(francegr2024@gmail.com). Attention : places de bus limitées 
Les bus devront se garer sur l’arrêt de bus du réseau local (cf plan) le temps que les voyageurs puissent 
descendre. 
Puis les bus stationneront sur le parking VIP (accès arrière du Phare, barrière et contrôle d’accès par des 
gardiens) 

 

https://synchro.grandchambery.fr/
mailto:francechambery2022@gmail.com
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Accueil et accréditation clubs 

Horaires d’ouverture au public et aux clubs : 
 
Vendredi 24/05 : de 14h30 à 22h00 
Samedi 25/05 : de 6h30 à 22h30 
Dimanche 26/05 : de 6h30 à 17h00 

 
NB : l’accès au Phare sera conditionné par un dispositif de filtrage des entrées et de contrôle de sécurité 
(contrôle bagage à main, palpations). 

 

Accueil clubs : 
 
- accès stand accréditation : à l’entrée, à l’intérieur du Phare 
- Horaires : 

Vendredi 24/05 : de 14h30 à 22h00 
Samedi 25/05 : de 06h30 à 22h30 
Dimanche 26/05 : de 06h30 à 17h00 

 

Accueil officiels / juges : 
 
- Se présenter au stand accréditation afin de récupérer son dossier et toutes les informations utiles (repas, 
etc…) 
- Dès son arrivée, remise obligatoire de la note de frais + justificatifs (cf. convocation) 
- Hébergement : Hôtel KYRIAD à Chambéry : le COL organisera des navettes entre le Phare et l’hôtel. 

 

Billetterie 

NB : Pas de billetterie en amont de l’évènement : achat des billets directement sur place, à compter du 
vendredi 24/05/2024. 

 

Accès à la billetterie : sur le parvis, à l’extérieur du Phare, billetterie à droite de l’entrée 
Horaires billetterie : 

 
Vendredi 24/05 : de 14h30 à 22h00 
Samedi 25/05 : de 06h30 à 22h30 
Dimanche 26/05 : de 06h30 à 17h00 

 

Tarifs : 
 

 
Vendredi 

24/05 
Samedi 
25/05 

Dimanche 
26/05 

Forfait 
Vendredi + 

Samedi 

Forfait 
Samedi + 
Dimanche 

Forfait 3 
jours 

Tarif public 18 € 18 € 18 € 30 € 30 € 35 € 

Tarif licencié* 15 € 15 € 15 € 25 € 25 € 30 € 

 Gratuité pour les enfants de moins de 10 ans, accompagnés d’un majeur. 

* (sur présentation de la licence 2023-24) 
Règlements : 
Espèces, carte bancaire ou chèque bancaire. 
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« Parcours compétitif » 

NB : les vestiaires, les salles d’échauffements, de compétition, etc…ne seront accessibles qu’aux personnes 
accréditées (gymnastes, entraineurs, juges, officiels, invités) et aux horaires prévus dans le déroulement. 
- les vestiaires : le COL décline toute responsabilité en cas de perte ou de vols d’effets personnels. 
- salle d’échauffement : salle secondaire du Phare 

- tout le parcours compétitif s’effectue à l’intérieur du Phare 
 

Restauration 
Buvettes : 

 
- Sur place, du vendredi au dimanche 
- 2 buvettes : une dans le hall d’entrée au rez-de-chaussée et une dans le hall au 1er étage. 

- Toutes les consommations seront à régler par un système de tickets à récupérer à l’une des deux caisses 
buvettes. 
- Règlements : chèques, espèces ou carte bancaire. 
- Pour les petites ou grosses faims ! : boissons froides / chaudes, sandwichs / hot-dogs, frites, salades, 
crêpes, etc…. 
- Aire de repas (tables / bancs) à disposition dans le hall (1er étage) du Phare 

 
Compte clubs buvette : 

 
- Cf. « Fiche compte clubs » à retourner avant le 13/05/2024 
- Uniquement à la buvette du rez-de-chaussée (dans le hall) 
- Une pièce d’identité en caution sera exigée. 
- Règlement sur place obligatoire, avant la fin de la compétition (chèque, espèce ou carte bancaire) : une 
facture sera remise en main propre lors du règlement. 

 

Repas « comme à la maison » : 
 
- Sur réservation préalable obligatoire : cf. « Fiche réservation repas / pique-niques » à retourner avec le 
règlement au plus tard le vendredi 13/05/2024. 
NB : une fiche réservation / club + un règlement / par club 
NB : aucune réservation ne sera prise en compte sans le règlement correspondant 
- Prix : 16 € / repas / personne 
- Menus (soumis à modifications selon les arrivages) 

 

Vendredi 24/05 dîner : 
Buffet (salades variées, quiches, viande froide, 
etc…) 
Mousse de marrons 

 
Samedi 25/05 déjeuner : 
Salade composée 
Emincé de volaille et son riz 
Fromage sec de Savoie 
Panna Cotta et son coulis de fruits 

Samedi 25/05 dîner : 
Salade verte 
Lasagnes 
Yaourts ou fromage sec de Savoie 
Fruits 

 

Dimanche 26/05 déjeuner : 
Salade verte 
Croziflette et sa charcuterie 
Salade de fruits/gâteau 
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Paniers « Pique-Nique retour » : 
 
- Sur réservation préalable obligatoire : cf. « Fiche réservation repas / pique-niques » à retourner avec le 
règlement au plus tard le vendredi 13/05/2024. 
NB : une fiche réservation / club + un règlement / par club 
NB : aucune réservation ne sera prise en compte sans le règlement correspondant 
- Prix : 9 € / panier 
- Composition du panier (soumis à modifications selon arrivages) : 

Deux sandwichs, un paquet de chips, yaourt à boire, compote ou fruit, une bouteille d’eau 
 

Stands 

- La société Photographeuz sera présente lors de cette compétition pour la prise de clichés. Les 
photographies seront disponibles à la vente. 
NB : cf « Fiche droit à l’image » à retourner au plus tard le 13/05/2024 
Le non-retour de la fiche implique l’acceptation du droit à l’image pour l’ensemble des gymnastes de votre 
club. 
- Stands textiles et accessoires de gymnastique 
- Stand du COL (articles promotionnels de la compétition) 

 

Hébergements / Tourisme 

- cf « Guide hébergements 2023/24 » 
- cf « Guide découvertes 2023/24 » 

 

Les partenaires de l’évènement 


